BRONCOFIBROSCOPIA

O que é broncoscopia ou endoscopia respiratoria?

A endoscopia respiratoria, muito conhecida pelo nome “broncoscopia” é um exame que permite a
visualizacdo das vias aéreas (fossas nasais, nasofaringe, laringe, traquéia e brénquios) com
auxilio de um instrumento chamado broncoscopio, auxiliando no diagndstico preciso de eventuais
alteracdes na anatomia e diversas doencas (tumores, infec¢gdes, estenoses, corpos estranhos e
outras).

Dependendo da doenca, a broncoscopia permite a realizagdo de biépsias do pulméo (bidpsia
transbrénquica ou endobrénquica) e coleta de secrecdo (lavado broncoalveolar ou brénquico) que
sdo enviados para andlise laboratorial.

O exame é sempre realizado por um médico especialista auxiliado por uma equipe de enfermagem.
Alguns casos podem necessitar de anestesia geral que serda realizada pelo médico anestesista.

Quando a broncoscopia esta indicada?
Existem diversos motivos para que um paciente seja submetido a broncoscopia.

Estdo listados abaixo a maioria das indicagdes tanto para pacientes ambulatorias quanto para
pacientes que estdo internados.

Inspecéo das vias aéreas

. - Tosse persistente apesar de tratamento adequado

. - Hemoptise (sangramentos) tosse com sangue, escarro com sangue

. - Atelectasia persistente

. - Falta de ar persistente

. - Estridor laringeo (respiracédo ruidosa)

. - Rouquidao

. - Suspeita de comunicagdes patoldgicas entre a via respiratoria e a via digestiva (fistula
traqueo-esoféagica)

8. - Trauma de torax

9. - Suspeita de aspiragado de corpo estranho
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Avaliacdo funcional da laringe

1. - Pesquisa de problemas na movimentacao das pregas vocais
2. - Teste de degluticéo e pesquisa de aspiracéo
3.- Ronco e apnéia do sono

Coleta de material (biépsia e lavado broncoalveolar)

.- Tumores (Nédulos ou massas no pulméao)

. - Doenca intersticial pulmonar

. - Avaliacéo de pacientes com transplante pulmonar
. - Pneumoniarecorrente

. - Pneumonia hospitalar

. - Pneumonia em pacientes com baixa imunidade
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Unidade de terapia intensiva



- Auxilio a intubacao

- Posicionamento de canula de traqgueostomia ou orotraqueal
- Pneumonia em pacientes intubados

- Auxilio a traqueostomia

. - Avaliacdo de pacientes que sofreram queimaduras

. - Extubacao (via aérea dificil / reintubac&o recorrente)
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Terapéuticas

.- Aplicacao de laser e eletrocautério
. - Drenagem de abscessos

. - Dilatacdo de estenoses

. - Remocéo de corpos estranhos

. - Tratamento de sangramentos

. - Fistulas

.- Aplicacao de orteses

. - Higienizacéo

10. - Remocéo de rolhas de secregao
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